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ซาอุดีอาระเบียเตือนภัยผูบริโภคซาอุดีอาระเบียเตือนภัยผูบริโภคซาอุดีอาระเบียเตือนภัยผูบริโภค   ซาอุดีอาระเบียเตือนภัยผู้บริโภค 

       องค์การอาหารและยาแห่งซาอุดีอาระเบีย (SFDA) ออกประกาศเตือนภัยเร่งด่วน ให้ผู้บริโภคยุติ
การบริโภคผลิตภัณฑ์กาแฟและช็อกโกแลตผสมโสม 3 รายการ หลังตรวจพบการปนเปื้อนของสาร
"นอร์ทาดาลาฟิล" (Nortadalafil) ซึ่งเป็นสารต้องห้ามตามกฎหมาย เนื่องจากสุ่มเสี่ยงต่อการเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพรายแรง โดยเฉพาะในกลุมผูปวยโรคเร้ือรัง พรอมดําเนินคดีทางกฎหมายกับ
ผู้นำเข้าอย่างเด็ดขาด
     องค์การอาหารและยาแห่งซาอุดีอาระเบีย (Saudi Food and Drug Authority: SFDA) 
ออกแถลงการณ์เตือนภัยสาธารณะ ขอให้ประชาชนหยุดใช้และทำลายผลิตภัณฑ์กาแฟและช็อกโกแลต
ผสมโสมบรรจุซองขนาด 100 กรัม ท้ังหมดทุกล็อตอยางปลอดภัย หลังจากการตรวจวิเคราะห
ทางห้องปฏิบัติการพบการปนเปื้อนของสารนอร์ทาดาลาฟิล (Nortadalafil) ซึ่งเป็นสารที่ไม่อนุญาตให้
ใช้ในอาหาร 
     สำหรับผลิตภัณฑ์ที่ถูกสั่งระงับและเรียกคืน มีจำนวน 3 รายการ ได้แก่: 

Parsa Coffee (กาแฟผสมโสม) 
Parsa Choco (ดาร์กช็อกโกแลตผสมโสม) 
Bintan SKY (กาแฟผสมโสม) 

      ทาง SFDA ระบุว่าสารนอร์ทาดาลาฟิลดังกล่าวเป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อ
กลุ่มผู้ป่วยที่มีโรคประจำตัวหรือโรคเรื้อรัง ทั้งนี้ หน่วยงานกำกับดูแลกำลังดำเนินมาตรการทาง
กฎหมายอย่างเข้มงวดในการกวาดล้างและถอนผลิตภัณฑ์ออกจากตลาดทั้งหมด รวมถึงดำเนินคดีทาง
กฎหมายกับบริษัทผู้นำเข้าผลิตภัณฑ์ดังกล่าว นอกจากนี้ ยังได้เปิดสายด่วนรับแจ้งเบาะแส (19999)
เพื่อให้ประชาชนช่วยสอดส่องและแจ้งการพบเห็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นอันตราย เพื่อยกระดับความปลอดภัย
ในตลาดอาหารของประเทศ

ระงับการใชกาแฟและช็อกโกแลต 3 รายการ หลังพบสารตองหามปนเปอนระงับการใชกาแฟและช็อกโกแลต 3 รายการ หลังพบสารตองหามปนเปอนระงับการใชกาแฟและช็อกโกแลต 3 รายการ หลังพบสารตองหามปนเปอนระงับการใชกาแฟและช็อกโกแลต 3 รายการ หลังพบสารตองหามปนเปอน
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ข้อเสนอแนะสําหรับผูประกอบการไทย
กรณีการเรียกคืนสินค้าของซาอุดีอาระเบียในครั้งนี้
ถือเป็นอุทาหรณ์สำคัญสำหรับผู้ประกอบการไทย 
โดยเฉพาะผู้ส่งออกสินค้าประเภทอาหาร อาหารเสริม
และเครื่องดื่มฮาลาล ไปยังกลุ่มประเทศอ่าวอาหรับ
(GCC) ดังน้ี:

เข้มงวดเร่ืองการตรวจสอบวัตถุดิบและ
สารปนเปื้อน: ผู้ผลิตอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร 
(เช่น กาแฟผสมโสม หรืออาหารเสริม) ตอง
ตรวจสอบหาสารสังเคราะห์หรือยารักษาโรคตกค้าง
อย่างถ่ีถวน โดยเฉพาะสารกลุมรักษาอาการ
เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ (เช่น Tadalafil หรือ
อนุพันธอยาง Nortadalafil) ท่ีมักพบแอบแฝง
ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 

ปฏิบัติตามเกณฑ์ SFDA อย่างเคร่งครัด:
ซาอุดีอาระเบียมีมาตรการกำกับดูแลมาตรฐาน
อาหารที่เข้มงวดมาก สินค้าที่จะส่งออกไปตลาด
ซาอุดีอาระเบียตองผานการรับรองมาตรฐาน

ฮาลาลและตรงตามข้อกำหนดของ SFDA ทุกประการ
เพื่อปองกันการถูกระงับ นําเขาไมได หรือโดน
ดำเนินคดี 

สร้างระบบการตรวจสอบย้อนกลับ
(Traceability): ผู้ประกอบการไทยควรมีระบบ
การจัดเก็บขอมูลล็อตการผลิตและวัตถุดิบ

ที่ชัดเจน หากเกิดกรณีฉุกเฉินหรือขอสงสัย
เกี่ยวกับความปลอดภัย จะสามารถตรวจสอบ 
เร่งแก้ไข และสื่อสารกับหน่วยงานกำกับดูแลได้อย่าง
รวดเร็วและโปร่งใส 
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Nortadalafil เป็นสารเคมีสังเคราะห์ในกลุ่มเดียวกับ
Tadalafil (ตัวยาหลักในยารักษาอาการเสื่อมสมรรถภาพ
ทางเพศ) มักถูกแอบแฝงใส่ในกาแฟ ช็อกโกแลต หรืออาหาร
เสริมสมุนไพร เพื่อโฆษณาอ้างสรรพคุณเกินจริง 
อันตรายตอสุขภาพ

ส่งผลต่อระบบหัวใจและหลอดเลือด: อาจทำให้ความดัน
โลหิตลดต่ำลงอย่างรวดเร็วและฉับพลัน 
ปฏิกิริยาอันตรายรุนแรง: หากได้รับร่วมกับยาที่มีส่วน
ผสมของไนเตรท (Nitrates) ซึ่งใช้ในผู้ป่วยโรคหัวใจ
อาจก่อให้เกิดภาวะช็อก หัวใจล้มเหลว หรืออันตรายถึง
ชีวิต
ความเสี่ยงในกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง: เป็นอันตรายอย่างยิ่ง
ต่อผู้ป่วยโรคหัวใจ โรคความดันโลหิต และโรคเรื้อรัง
อื่นๆ 
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